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LIETUVOS ORIENTAVIMOSI SPORTO CEMPIONATAS LABAI ILGOJE TRASOIJE,
Semeliskés

ORGANIZATORIAI

Varzybas rengia: Lietuvos orientavimosi sporto federacija

Varzybas vykdo: OK “MEDEINA”

Varzyby vyr. teiséjas: Mantas Driilia (tel. 867258476, el.p.: mantas.drulia@gmail.com)
Varzyby sekretorius: Jonas Vytautas Gvildys (tel.860135005)

Trasy planuotojas: Egidijus Kukenys

Varzyby pataréjas: Gytis Sumskas

Varzyby ziuri: Gintaras Mikolavicius, Rimas JovaiSas, Robertas Stankevic.

LAIKAS IR VIETA
Varzybos vyks 2019-10-05, Elektrény savivaldybé, SemeliSkés.
Varzyby centro koordinatés: 54.669088, 24.673248
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Varzyby centro schema:

e VarZyby startas ir finiSas Salia varZyby centro (C).
e Automobiliy parkavimas deSinéje kelio puséje iki misko (P).

PROGRAMA

2019-10-05 (Sestadienis)

11:00 Atvykimas

11:30 Lietuvos véliavos pakélimas, varZyby atidarymas
12:00 Bendras startas — V, V45, V55, M50, M60, V60, V75
12:05 Bendras startas — V35, V50, V70

12:10 Bendras startas — M, M35, M40, M45, M55, M65, M70
12:20 Bendras startas — V40, V65, VA, MB, VB

12:30 Bendras startas — MA, MC, VC

15:30 Planuojami apdovanojimai ir varZyby uzdarymas
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DALYVIAI
Pagal LOSF OS bégte ¢empionaty nuostatus asmeninése ¢empionaty trasose LOSF nariy

atstovai ir ne Lietuvos pilieCiai, kurie yra deklarave savo naryste OS klube ar moksleiviy
sporto organizacijoje, bei turi LOSF licencijg konkuruoja dél ¢empionaty nugalétojy vardy.

Lietuvos pilieCiai, kurie néra deklarave savo narystes OS klube ar moksleiviy sporto
organizacijoje, kurie néra LOSF natriai, gali jsigyti LOSF licencijg ir visose ¢empionato trasose
konkuruoti del cempionaty nugalétojy vardy.

Sportininkas Lietuvos ¢empionate privalo startuoti su organizatoriy iSduotu dalyvio
numeriu, prisegtu ant krdtinés. Sportininkai startuojantys be numerio Lietuvos ¢empionate
varzosi be konkurencijos. Elito grupés sportininkai, cempionato varzybose privalo startuoti su
savo klubo, sporto mokyklos arba neutralia apranga. Kity Saliy kluby, rinktiniy aprangas
devintys sportininkai startuoja be konkurencijos.

VARZYBUY VIETOVE, ZEMELAPIS
T 2 Zemélapis  sudarytas 2016  m.
M/ ‘ . Koreguotas 2019 mety pavasarj.

/Tt * Mastelis 1:15000/1:10000/1:7500, H 2,5
, M. Zemelapio autoriai Egidijus Kukenys

ir Vytautas Tamulionis.

Vietove vidutiniSkai ir stipriai raizZyta,
vyrauja moreninés kilmeés kalvos su
daubomis, pietinéje dalyje Slaitas su
griovomis ir lomomis. Misrus miskas, prabégamumas ribotas - nuo gero iki labai prasto.
Dergioniy auk$tumg sudaro statis $laitai iki 45 m auk$éio su erozijos dariniais. Slaity viruje
moreninis kalvynas. Miskas apima apie 80 proc. vietovés, likusig dalj uZzima laukai ir pusiau
atviros vietoves.

Pavojinga vieta: platus vieSkelis, kuriame eismas néra intensyvus, taCiau reikalauja
atsargumo.

Zemélapio masteliai pagal grupes:

e M/M23, VIV23, M35, V35, M40, V40 grupéms — Zemélapio mastelis 1:15000;

e M45, V45, M50, V50, M55, V55, M60, V60, VA, MA, MB, VB, MC, VC grupéms — Zemélapio
mastelis 1:10000;

e MG65, V65, M70, V70, V75 grupéms — Zemélapio mastelis 1:7500.
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SVARBI INFORMACIA

Beveik visose trasose bus naudojamos dalyviy skaidymo sistemos (ZvaigZzdutés, aitvarai).
Visiems dalyviams reikes Kirsti vieSkelj, masiny eismas néra intensyvus, taCiau buakite atidds.
Kiekvienas dalyvis turés prie savo numerio priskirtg Zemélapj. Dalyviai j starto zong be savo
numerio jleidZiami nebus.

TAISYKLES
VarZzybos vykdomos vadovaujantis Lietuvos orientavimosi sporto federacijos patvirtintomis
orientavimosi sporto varzyby taisyklemis 2019 metams.

ATSIZYMEJIMO SISTEMA
VarZzyby metu bus naudojama S| atsiZzyméjimo sistema. Dalyviai gali naudotis savo
kortelemis arba nuomotis is organizatoriy.

CEMPIONATO DALYVIY GRUPES
Vyrai/Moterys, M/V 20, 23, 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70, 75

TRASY PARAMETRAI

Grupés | Trasos ilgis KP Sukilimas Grupeés Trasos ilgis KP Sukilimas
(km) skaicius (m) (km) skaicius (m)
V/v23 20 43 500 M/ M23 14 29 380
V20 14 29 380 M20 11,3 25 280
V35 14,3 30 400 M35 11,3 25 280
V40 14,3 30 400 M40 9,2 20 220
va5 12,1 25 300 M45 7,8 18 180
V50 11,3 25 280 M50 6,4 16 140
V55 9,9 22 240 M55 6,4 16 140
V60 7,8 18 180 M60 5 16 100
V65 6,4 16 140 M65 3,4 8 80
V70 5 16 100 M70 2,6 7 60
V75 3,4 8 80 M75 2,2 7 50
VA 7,8 18 180 MA 5 16 110
VB 5 16 110 MB 4 14 90
VC 4 14 90 MC 2,2 7 50

*Kontrolinis trasy jveikimo laikas — 5 valandos.
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KITA
M/V 12, 14, 16, 18, ir vyresnio amziaus sportininkai gali startuoti M | V — A; B; C grupése. Siy
grupiy sportininkai taip pat startuos bendru startu. Beveik visos trasos bus su skaidymais.

REGISTRACIA IR STARTO MOKESTIS
Registracija iki 2019-09-30 (pirmadienis) 23:59 val. https://dbsportas.|t/It/varz

GRUPES Registracijos terminas Sl kortelés nuoma*
2019-09-30

VIM 20, 65, 70, 75, 80, 85 7€ 05€

Vyrai/Moterys, V/IM 23, 30-60 10 € 1€

VIM A; B; C - (moksleiviai ir studentai iki 20 mety) 4€ 0,5€

VIM A; B; C - (visi kiti) 10 € 1€

* - vienam asmeniui

Uz registruotus, bet j varZybas neatvykusius sportininkus mokama 50 proc. Starto
mokescio dydzZio baudg. Pametus S| kortele mokama kortelés vertés dydzZio bauda. Baudas
moka sportininko klubas arba registracijg vykdes asmuo.

Dalyvio mokestis mokamas pavedimu j OSK ,MEDEINA* sgskaitg:
Gavéjas: Kauno orientavimosi sporto klubas Medeina
Bankas: SEB, Sgskaitos Nr.: LT897044060003104436

arba galimas apmokéjimas varZzyby vietoje.

Klubams galime iSrasyti sgskaitas, kurias privaloma apmokéti per 7 dienas.

REZULTATY NUSTATYMAS IR APDOVANOIIMAI

Asmeninés sportininky vietos nustatomos pagal trasos jveikimo laikg. Cempionatuose
sportininkams, dalyvaujantiems be konkurencijos, vietos neskiriamos. Kiekvienoje amZziaus
grupéje visose asmeninése ¢empionato trasose, i§skyrus A; B; C grupes, nugalétojams (1
vieta) suteikiami 2019 m. Lietuvos OS ¢empiony vardai.

Visi cempionaty prizininkai (1-3 vietos) apdovanojami medaliais ir diplomais, Vyry ir Motery
(elito) sportininkai uzéme 4-6 vietas, apdovanojami diplomais.
Medaliai jteikiami tik apdovanojimuose asmeniSkai dalyvaujantiems sportininkams.

VA, VB, VC ir MA, MB, MC grupiy 1-3 prizininkai bus apdovanoti varZzyby organizatoriy
jSteigtais prizais.
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KITA INFORMACIA
Uz savo sveikatg bei saugumg sportininkai atsako patys, uz vaikus ar nepilnamecius

asmenis atsako jy treneriai bei lydintys suaugusieji.

Varzyby dalyviai trasoje pamate susizeidusj sportininkg, privalo suteikti jam jmanomg
pirmgjg pagalbg, jei to negali padaryti savo jégomis — privalo kuo greiciau informuoti varzyby
organizatorius.

Jei yra poreikis, apgyvenimu rdpinasi patys dalyviai. Traky, Elektrény apylinkése nakvynés
pasilla yra gausi. Nakvynés paieSkai galite naudotis Siais saltiniais:

e https://www.booking.com/city/It/semeliskes.It.html

e http://www.visit-elektrenai.lt/informacija/apgyvendinimas/

e https://www.airbnb.com/s/Semeliskés--Lithuania

Dél papildomos informacijos teirautis telefonu 867258476 arba el.pastu: mantas.drulia@gmail.com



https://www.booking.com/city/lt/semeliskes.lt.html
http://www.visit-elektrenai.lt/informacija/apgyvendinimas/
https://www.airbnb.com/s/Semeliškės--Lithuania
mailto:mantas.drulia@gmail.com
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www.asistemos.eu



