
 

 

 
LIETUVOS ORIENTAVIMOSI SPORTO ČEMPIONATAS LABAI ILGOJE TRASOJE, 

Semeliškės 

 

ORGANIZATORIAI 

Varžybas rengia: Lietuvos orientavimosi sporto federacija 

Varžybas vykdo: OK “MEDEINA” 

Varžybų vyr. teisėjas: Mantas Drūlia (tel. 867258476; el.p.: mantas.drulia@gmail.com) 

Varžybų sekretorius: Jonas Vytautas Gvildys (tel.860135005) 

Trasų planuotojas: Egidijus Kukenys 

Varžybų patarėjas: Gytis Šumskas 

Varžybų žiuri: Gintaras Mikolavičius, Rimas Jovaišas, Robertas Stankevič.  

 

LAIKAS IR VIETA  

Varžybos vyks 2019-10-05, Elektrėnų savivaldybė, Semeliškės. 

Varžybų centro koordinatės: 54.669088, 24.673248 

 



 

 

 

Varžybų centro schema: 
 

 
• Varžybų startas ir finišas šalia varžybų centro (C).  

• Automobilių parkavimas dešinėje kelio pusėje iki miško (P). 
 

 
PROGRAMA 

 
2019-10-05 (šeštadienis)  
 

11:00 Atvykimas 

11:30 Lietuvos vėliavos pakėlimas, varžybų atidarymas 

12:00 Bendras startas – V, V45, V55, M50, M60, V60, V75 

12:05 Bendras startas – V35, V50, V70 

12:10 Bendras startas – M, M35, M40, M45, M55, M65, M70 

12:20 Bendras startas – V40, V65, VA, MB, VB 

12:30 Bendras startas – MA, MC, VC 

15:30 Planuojami apdovanojimai ir varžybų uždarymas 

 
 
 
 



 

 

DALYVIAI 
Pagal LOSF OS bėgte čempionatų nuostatus asmeninėse čempionatų trasose LOSF narių 

atstovai ir ne Lietuvos piliečiai, kurie yra deklaravę savo narystę OS klube ar moksleivių 

sporto organizacijoje, bei turi LOSF licenciją konkuruoja dėl čempionatų nugalėtojų vardų.  

Lietuvos piliečiai, kurie nėra deklaravę savo narystės OS klube ar moksleivių sporto 

organizacijoje, kurie nėra LOSF nariai, gali įsigyti LOSF licenciją ir visose čempionato trasose 

konkuruoti dėl čempionatų nugalėtojų vardų.  

Sportininkas Lietuvos čempionate privalo startuoti su organizatorių išduotu dalyvio 

numeriu, prisegtu ant krūtinės. Sportininkai startuojantys be numerio Lietuvos čempionate 

varžosi be konkurencijos. Elito grupės sportininkai, čempionato varžybose privalo startuoti su 

savo klubo, sporto mokyklos arba neutralia apranga. Kitų šalių klubų, rinktinių aprangas 

dėvintys sportininkai startuoja be konkurencijos. 

 

 

VARŽYBŲ VIETOVĖ, ŽEMĖLAPIS 
Žemėlapis sudarytas 2016 m. 

Koreguotas 2019 metų pavasarį. 

Mastelis 1:15000/1:10000/1:7500, H 2,5 

m. žemėlapio autoriai Egidijus Kukenys 

ir Vytautas Tamulionis. 

 

Vietovė vidutiniškai ir stipriai raižyta, 

vyrauja moreninės kilmės kalvos su 

daubomis, pietinėje dalyje šlaitas su 

griovomis ir lomomis. Mišrus miškas, prabėgamumas ribotas - nuo gero iki labai prasto. 

Dergionių aukštumą sudaro statūs šlaitai iki 45 m aukščio su erozijos dariniais. Šlaitų viršuje 

moreninis kalvynas. Miškas apima apie 80 proc. vietovės, likusią dalį užima laukai ir pusiau 

atviros vietovės.  

 

Pavojinga vieta: platus vieškelis, kuriame eismas nėra intensyvus, tačiau reikalauja 

atsargumo. 

 

Žemėlapio masteliai pagal grupes: 

 

• M/M23, V/V23, M35, V35, M40, V40 grupėms – žemėlapio mastelis 1:15000; 

• M45, V45, M50, V50, M55, V55, M60, V60, VA, MA, MB, VB, MC, VC grupėms – žemėlapio 

mastelis 1:10000; 

• M65, V65, M70, V70, V75 grupėms – žemėlapio mastelis 1:7500. 

 



 

 

SVARBI INFORMACIJA 
Beveik visose trasose bus naudojamos dalyvių skaidymo sistemos (žvaigždutės, aitvarai). 

Visiems dalyviams reikės kirsti vieškelį, mašinų eismas nėra intensyvus, tačiau būkite atidūs. 

Kiekvienas dalyvis turės prie savo numerio priskirtą žemėlapį. Dalyviai į starto zoną be savo 

numerio įleidžiami nebus. 

 

 
TAISYKLĖS 

Varžybos vykdomos vadovaujantis Lietuvos orientavimosi sporto federacijos patvirtintomis 

orientavimosi sporto varžybų taisyklėmis 2019 metams.  

 

 

ATSIŽYMĖJIMO SISTEMA 

Varžybų metu bus naudojama SI atsižymėjimo sistema. Dalyviai gali naudotis savo 

kortelėmis arba nuomotis iš organizatorių. 

 
 
ČEMPIONATO DALYVIŲ GRUPĖS 

Vyrai/Moterys, M/V 20, 23, 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70, 75 

 

TRASŲ PARAMETRAI 
 

Grupės 
  

Trasos ilgis 
(km) 

KP 
skaičius 

Sukilimas 
(m)  

Grupės 
  

Trasos ilgis 
(km) 

KP 
skaičius 

Sukilimas 
(m) 

V / V23 20 43 500  M / M23 14 29 380 

V20 14 29 380  M20 11,3 25 280 

V35 14,3 30 400  M35 11,3 25 280 

V40 14,3 30 400  M40 9,2 20 220 

V45 12,1 25 300  M45 7,8 18 180 

V50 11,3 25 280  M50 6,4 16 140 

V55 9,9 22 240  M55 6,4 16 140 

V60 7,8 18 180  M60 5 16 100 

V65 6,4 16 140  M65 3,4 8 80 

V70 5 16 100  M70 2,6 7 60 

V75 3,4 8 80  M75 2,2 7 50 
         

VA 7,8 18 180  MA 5 16 110 

VB 5 16 110  MB 4 14 90 

VC 4 14 90  MC 2,2 7 50 
*Kontrolinis trasų įveikimo laikas – 5 valandos. 

 



 

 

KITA 

M/V 12, 14, 16, 18, ir vyresnio amžiaus sportininkai gali startuoti M / V – A; B; C grupėse. Šių 

grupių sportininkai taip pat startuos bendru startu. Beveik visos trasos bus su skaidymais.  

 
 
REGISTRACIJA IR STARTO MOKESTIS 

Registracija iki 2019-09-30 (pirmadienis) 23:59 val. https://dbsportas.lt/lt/varz 

 
GRUPĖS Registracijos terminas SI kortelės nuoma* 

2019-09-30 

V/M 20, 65, 70, 75, 80, 85   7 € 0,5 € 

Vyrai/Moterys, V/M 23, 30-60 10 € 1 € 
   

V/M A; B; C - (moksleiviai ir studentai iki 20 metų)  4 € 0,5 € 

V/M A; B; C - (visi kiti) 10 € 1 € 

* - vienam asmeniui 

 
Už registruotus, bet į varžybas neatvykusius sportininkus mokama 50 proc. Starto 

mokesčio dydžio baudą. Pametus SI kortelę mokama kortelės vertės dydžio bauda. Baudas 

moka sportininko klubas arba registraciją vykdęs asmuo. 

 

Dalyvio mokestis mokamas pavedimu į OSK „MEDEINA“ sąskaitą: 

Gavėjas: Kauno orientavimosi sporto klubas Medeina 

Bankas: SEB, Sąskaitos Nr.: LT897044060003104436 

 

arba galimas apmokėjimas varžybų vietoje. 

 

Klubams galime išrašyti sąskaitas, kurias privaloma apmokėti per 7 dienas. 

 
 
REZULTATŲ NUSTATYMAS IR APDOVANOJIMAI  

Asmeninės sportininkų vietos nustatomos pagal trasos įveikimo laiką. Čempionatuose 

sportininkams, dalyvaujantiems be konkurencijos, vietos neskiriamos. Kiekvienoje amžiaus 

grupėje visose asmeninėse čempionato trasose, išskyrus A; B; C grupes, nugalėtojams (1 

vieta) suteikiami 2019 m. Lietuvos OS čempionų vardai.  

Visi čempionatų prizininkai (1-3 vietos) apdovanojami medaliais ir diplomais, Vyrų ir Moterų 

(elito) sportininkai užėmę 4-6 vietas, apdovanojami diplomais.  

Medaliai įteikiami tik apdovanojimuose asmeniškai dalyvaujantiems sportininkams. 

VA, VB, VC ir MA, MB, MC grupių 1-3 prizininkai bus apdovanoti varžybų organizatorių 

įsteigtais prizais. 

 
 

https://dbsportas.lt/lt/varz


 

 

 

KITA INFORMACIJA 
Už savo sveikatą bei saugumą sportininkai atsako patys, už vaikus ar nepilnamečius 

asmenis atsako jų treneriai bei lydintys suaugusieji.  

Varžybų dalyviai trasoje pamatę susižeidusį sportininką, privalo suteikti jam įmanomą 

pirmąją pagalbą, jei to negali padaryti savo jėgomis – privalo kuo greičiau informuoti varžybų 

organizatorius.  

 

 

 

Jei yra poreikis, apgyvenimu rūpinasi patys dalyviai. Trakų, Elektrėnų apylinkėse nakvynės 

pasiūla yra gausi. Nakvynės paieškai galite naudotis šiais šaltiniais:  

• https://www.booking.com/city/lt/semeliskes.lt.html 

• http://www.visit-elektrenai.lt/informacija/apgyvendinimas/ 

• https://www.airbnb.com/s/Semeliškės--Lithuania 

 

 

 

Dėl papildomos informacijos teirautis telefonu 867258476 arba el.paštu: mantas.drulia@gmail.com 

 
 
 

https://www.booking.com/city/lt/semeliskes.lt.html
http://www.visit-elektrenai.lt/informacija/apgyvendinimas/
https://www.airbnb.com/s/Semeliškės--Lithuania
mailto:mantas.drulia@gmail.com


 

 

RĖMĖJAI 

 
 

 
 

 

 

 

 
 
 

                                    


